
La La La La ChanceChanceChanceChance
dans la vie dans la vie dans la vie dans la vie 
ChanceChanceChanceChance

dans la vie dans la vie dans la vie dans la vie 
professionnelle. professionnelle. professionnelle. professionnelle. 

Hervé Bommelaer - Reseaudencia – juin 2010



IntroductionIntroductionIntroductionIntroduction



« La réussite, c’est une 
question de chance. question de chance. 
Tous les ratés vous le 
diront ».

Coluche



PeutPeutPeutPeut----on favoriser la on favoriser la on favoriser la on favoriser la 
ChanceChanceChanceChance ????

•• Le hasard n’explique pas toutLe hasard n’explique pas toutLe hasard n’explique pas toutLe hasard n’explique pas toutLe hasard n’explique pas toutLe hasard n’explique pas toutLe hasard n’explique pas toutLe hasard n’explique pas tout
•• Recherches sur la ChanceRecherches sur la ChanceRecherches sur la ChanceRecherches sur la ChanceRecherches sur la ChanceRecherches sur la ChanceRecherches sur la ChanceRecherches sur la Chance•• Recherches sur la ChanceRecherches sur la ChanceRecherches sur la ChanceRecherches sur la ChanceRecherches sur la ChanceRecherches sur la ChanceRecherches sur la ChanceRecherches sur la Chance
•• Capital chanceCapital chanceCapital chanceCapital chanceCapital chanceCapital chanceCapital chanceCapital chance
•• Sept clésSept clésSept clésSept clésSept clésSept clésSept clésSept clés
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Clé nClé nClé nClé n°°°°1:1:1:1:
Savoir ce que l’on Savoir ce que l’on Savoir ce que l’on Savoir ce que l’on Savoir ce que l’on Savoir ce que l’on Savoir ce que l’on Savoir ce que l’on 
veutveutveutveut



« Il n’avait aucune idée de 
ce qu’il voulait faire de sa ce qu’il voulait faire de sa 
vie. Il n’a rien fait. Mais il 
l’a parfaitement fait ».

Hervé Bommelaer



Clé nClé nClé nClé n°°°°2:2:2:2:
Rester ouvert aux Rester ouvert aux Rester ouvert aux Rester ouvert aux Rester ouvert aux Rester ouvert aux Rester ouvert aux Rester ouvert aux 
opportunitésopportunitésopportunitésopportunités



« La chance ne favorise 
que les esprits préparés».que les esprits préparés».

Louis Pasteur



Clé nClé nClé nClé n°°°°3:3:3:3:Clé nClé nClé nClé n°°°°3:3:3:3:
Avoir confiance Avoir confiance Avoir confiance Avoir confiance 
en sa chanceen sa chanceen sa chanceen sa chance



« La chance d’avoir du 
talent ne suffit pas. Il faut talent ne suffit pas. Il faut 
aussi avoir le talent d’avoir 
de la chance ».

Hector Berlioz



Clé nClé nClé nClé n°°°°4:4:4:4:Clé nClé nClé nClé n°°°°4:4:4:4:
Savoir rebondir Savoir rebondir Savoir rebondir Savoir rebondir 



« La chance n’est pas dans 
ce qui vous arrive, mais ce qui vous arrive, mais 
dans ce que vous faites 
avec ce qui vous est 
arrivé ».

Richard Wiseman



Clé nClé nClé nClé n°°°°5:5:5:5:
Se fier à son Se fier à son Se fier à son Se fier à son Se fier à son Se fier à son Se fier à son Se fier à son 
intuitionintuitionintuitionintuition



« Le chanceux est celui qui 
arrive à tout; le arrive à tout; le 
malchanceux est celui à 
qui tout arrive. »

Eugène Labiche



Clé nClé nClé nClé n°°°°6:6:6:6:Clé nClé nClé nClé n°°°°6:6:6:6:
Créer son réseau Créer son réseau Créer son réseau Créer son réseau 
chanceuxchanceuxchanceuxchanceux



« C’est étrange, la chance 
ne sourit jamais aux isolés, ne sourit jamais aux isolés, 
aux aigris, aux rochons et 
aux mauvais coucheurs ».

Michel Reny



Clé nClé nClé nClé n°°°°7:7:7:7:Clé nClé nClé nClé n°°°°7:7:7:7:
Travailler sa Travailler sa Travailler sa Travailler sa Travailler sa Travailler sa Travailler sa Travailler sa 
chancechancechancechancechancechancechancechance



« Je crois beaucoup à la 
chance et je constate que chance et je constate que 
plus je travaille plus j’en 
ai. »

Thomas Jefferson



En En En En En En En En 
conclusionconclusionconclusionconclusion



La ChanceLa ChanceLa ChanceLa Chance
• se favorise, se provoque, se saisitse favorise, se provoque, se saisitse favorise, se provoque, se saisitse favorise, se provoque, se saisit
• se méritese méritese méritese mérite
• c’est une attitude face à la viec’est une attitude face à la viec’est une attitude face à la viec’est une attitude face à la vie• c’est une attitude face à la viec’est une attitude face à la viec’est une attitude face à la viec’est une attitude face à la vie
• c’est un travail sur soi, de  c’est un travail sur soi, de  c’est un travail sur soi, de  c’est un travail sur soi, de  
l’entraînement et de la disciplinel’entraînement et de la disciplinel’entraînement et de la disciplinel’entraînement et de la discipline
• aujourd’hui et demainaujourd’hui et demainaujourd’hui et demainaujourd’hui et demain



« Les hommes ne sont pas 
prisonniers de leur destin prisonniers de leur destin 
mais seulement de leur 
propre esprit ».

Franklin D. Roosevelt


